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En este artículo vamos a ver cómo es posible, con nuestros propios tiros recibir
la bola que queremos. Esto puede parecer confuso, pero con algunos ejemplos
vamos a comprenderlo fácilmente. Podemos forzar al contrincante a jugarnos de
una u otra manera.

quiero que me
Qué bola

jueguen
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En este caso, el defensor que recibe la bola
con un bote cercano a la pared lateral solo
podrá “bloquear” hacia adelante, por lo
que su bola saldrá bien recta y paralela al
alambre.
Esta jugada es buena por el hecho de saber que es
muy probable que la bola venga hacia allí, sólo que al
venir rápida no será nada fácil controlarla para volear
fuerte o jugarla hacia el alambre del lado contrario.

EJEMPLO 2
En el caso de querer recibir una bola más lenta,
por abajo y sobre el centro de la pista, mi saque
tendrá que ser sobre el cuerpo del jugador al res-
to o más corto sobre la “T”.
Esto se debe a que el defensor carece de ángulo
para realizar su golpe por lo que restará sobre el
centro. También es posible que al recibir esta bola
intente jugar un globo, aunque este nunca será del
todo efectivo ya que no podrá realizarlo bien técni-
camente.
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G R Á F I C O  � E J E M P L O  1 �
El jugador A saca abierto hacia la pared lateral.
El jugador B resta recto hacia adelante.
El jugador C recibe una bola rápida cercana al alambre.

Partiendo de la base,
de que “sólo es posi-
ble hacer táctica si
el contrario lo per-
mite”, vamos a ver cómo podemos
provocar algunos tiros que nos gustan
recibir. Tengamos en cuenta que “el sa-
que”, es el único momento del partido
en el que podemos decidir en qué lugar
queremos golpear la bola… por lo que
por allí comenzaremos.

EJEMPLO 1
Si cuando estoy al saque mi com-
pañero quiere recibir la bola ba-
ja por la paralela, debería sacar
“rasante” hacia la pared lateral.

40-43 Tecnica 41:50-53 Tecnica 22  12/6/09  08:22  Página 41



42 Top-Padel
Nº 41 • junio 2009

¿QUÉ BOLA QUIERO   Q U E  M E  J U E G U E N ?
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G R Á F I C O  � E J E M P L O  2 �
El jugador A saca al cuerpo o corto hacia la “T”.
El jugador B resta de botepronto o corriendo hacia el medio.

EJEMPLO 3
Ahora si mi saque es más largo
sobre la “T” dando rebote en la

pared de fondo, abierto sobre el
revés pero sin que llegue a la pa-

red lateral, o lo que no es muy
común, más fuerte para que la
bola dé rebote en dos paredes

(lateral–fondo), probablemente reciba-
mos un globo.
En estos casos el defensor al recibir la
bola “a los lados” y más lenta, podrá ju-
gar un buen globo, aunque también po-

drá optar por jugar una buena bola
por abajo ya que dispone de un

ángulo mayor.

Debemos tener en cuenta en este
último ejemplo, que le estaremos
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Sólo es
posible hacer

esta táctica si el
contrario lo
permite, no

siempre sale
bien

Matías Díaz,
nº5 del ranking PPT.
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G R Á F I C O  � E J E M P L O  3 �
El jugador A saca con rebote abierto o a la “T”,
o sobre el revés del defensor.

Maxi Castellote.

dando al rival varias opciones de tiro,
por lo que nos podría sorprender con
una bola que no esperamos.
Siempre que se abre ángulos, las op-
ciones del jugador aumentan y este ca-
so no es la excepción. Si bien el defen-
sor podría jugar un globo con comodi-
dad, también podría jugar una bola an-
gulada, o sacar un tiro fuerte o sobre
nuestros pies para contragolpear.
Sabiendo estas cosas, el mejor caso
para practicar es el ejemplo 2, ya que es
el que nos va a dar la mejor “tercer bo-
la” para jugar.
Y para comprobar esta teoría, sólo ob-
servar un partido entre profesionales pa-
ra ver a donde realizan la mayoría de
sus servicios.
Espero que lo practiquen… y en el
próximo número continuaremos
con “Que quiero que me jue-
guen”. ■

MáXIMO CASTELLOTE

Raúl Arias,
nº17 del ranking PPT.
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